
Kooperationsprojekt
Sportbüro & Bildungsabteilung

Gemeinsam sind wir stärker!

Ab sofort stehen euch das Sportbüro und Zusammen1 von MAKKABI

Deutschland im Tandem zur Seite - z.B. auch als Rundum-Sorglos-

Programm für euer Familien-Sport-Fest oder andere Veranstaltungen.

Ladet uns zu euch in den Ortsverein ein und lernt eine spannende

Mischung aus Sport, Empowerment und politischer Bildung kennen.

lena.reichstetter@zusammen1.de
miro.lusic@makkabi.de

Otto-Fleck-Schneise 12
60528 Frankfurt am Main

015560584757
015235840380



Lena Reichstetter

Über uns

Bildungsreferentin MAKKABI Deutschland

Lena ist als Bildungsreferentin im Zusammen1-Team für
das Projekt “Strukturen gegen Antisemitismus”
zuständig. Ihre Schwerpunkte sind politische Bildung
gegen Antisemitismus, Empowerment und Beratung bei
antisemitischen Vorfällen.

Was bieten wir an?

 Online Gespräch mit Ofer Waldman: Eine zerbrochene Welt  

Der 7. Oktober 2023 markiert einen Grenzbruch – nicht nur im militärischen Sinne. In einem
digitalen Gespräch mit dem israelisch-deutschen Autoren und Journalisten Ofer Waldman
werden wir die Geschehnisse rund um den 7. Oktober und die gegenwärtige Lage im Nahen
Osten thematisieren, sowie Raum für Fragen und Austausch anbieten. 

Zusammen1 - Pädagogische Trainings

Die pädagogischen Trainings von Zusammen 1 verbinden politische Bildung mit körperlich
anspruchsvollen, sportartenübergreifenden Trainingseinheiten.

Interaktive Ausstellung: MAKKABI “Das bin Ich”

Im Zentrum unserer interaktiven Ausstellung steht ihr! Hier habt ihr den Raum das zu teilen,
auszustellen und zu besprechen, was euch wichtig ist.  
An verschiedenen Stationen wollen wir mit euch über MAKKABI, Jüdischkeit, Empowerment und
Allyship sprechen.

lena.reichstetter@zusammen1.de
015560584757



Miro Lusic

Über uns

Sportlicher Leiter MAKKABI Deutschland e.V.

Miro verantwortet als sportlicher Leiter unter anderem
das Projekt Deutscher Motorik Test und freut sich, wenn
er bald auch bei euch im Sportverein vorbeikommen und
den Workshop durchführen kann.

Was bieten wir an?

miro. lusic@makkabi.de
015235840380

Deutscher Motorik-Test 

Der Test besteht aus 8 Übungen und ist als Workshop konzipiert, bei dem sich
die Athleten in kleinen Gruppen gegenseitig testen. Nach Abschluss des Tests
erhalten die Sportler und Trainer eine Urkunde mit den Ergebnissen im
Vergleich zum Bundesdurchschnitt. 

Dauer:  1,5 Stunden 

Tei lnehmerzahl :  bis zu 40 Athlet*innen 

Voraussetzung: Sportstät te oder Hal le mit  mid.  30x20m Fläche 


